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Reflexión sobre escuchar con el corazón  

 

Escuchar con los oídos del corazón, es un mensaje del Papa Francisco… nos dice que 

estamos perdiendo la capacidad de escuchar al que tenemos adelante, ya sea en relaciones 

cotidianas como las amistades, la familia, al prójimo, hasta en los debates sobre los temas más 

importantes de la vida civil.  

Escuchar es algo esencial para la comunicación humana, es algo que puede reparar el 

daño del alma de la persona, también es un deseo que tiene toda persona educadora, 

formadores o que desempeñe un papel de comunicador, pastores, agentes de la pastoral, 

profesores, trabajadores de la información y quienes prestan un servicio social. 

Si buscamos en la Biblia podemos darnos cuenta que escuchar no es solo una 

percepción acústica, sino que también está ligada a la relación dialógica entre el Hombre y 

Dios. 

Es una acción que nos permite recibir lo que quiere expresar el prójimo, sus miedos, 

deseos, sueños, su historia. Hay personas que muy pocas veces o hasta jamás son escuchadas. 

Si de verdad estamos dispuestos a escuchar con humildad, podemos realmente ayudar a sanar 

muchas cosas de la vida de las personas.  

 

  


