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Escuchar con el Corazén

Al escuchar, nos preguntamos si verdaderamente escuchamos con el corazoén.
Nos planteamos en qué momento lo hacemos y llegamos a la conclusion de que
eventualmente lo aplicamos, pero mayormente predomina la urgencia o la falta de
atencion cuando alguien nos habla contandonos o consultdndonos algo que para esa

persona es muy importante, pero a nuestra mirada nos resulta un tanto irrelevante.

Nos resulté de alguna manera facil y simple de entender, y por otro lado, nos
parecié una picardia no aplicarlo, ya que cambiaria mucho en nuestro dia a dia al poder

ser escuchados o al hacer sentir a otro que esta siendo escuchado.

Aprendimos que tenemos en nuestras manos otra herramienta para poder hacer
el bien, que tomarnos un tiempo de nuestra vida cotidiana podria hacer la diferencia y
traer mejores momentos, al tener la humildad de escuchar sin juzgar, atendiendo,
acompafiando y empatizando con el otro. Con un simple gesto podriamos alivianar
mucho la cabeza de otra persona, ayudar a comprender e incluso aprender de todo

dialogo.

A la escucha entre docentes y alumnos del ISARM, podriamos describirla como
reciproco y transparente. Porque mas alla de lo dictado en clase, contando anécdotas o
trayendo a la clase algunos temas personales, sentimos que nos oyen, que aportan

mucho al responder puntualmente nuestra duda.

Por el lado del alumno, creemos que mayormente escuchamos a los profesores
con el corazon (atenta e interesadamente), pero no sentimos que en esa modalidad

escolar se pueda escuchar tanto de tal manera.

Creemos que podriamos mejorar el dialogo entre docentes y alumnos con clases
distintas, en otros ambientes como podria ser el patio, algin paseo, viaje o alguna
actividad extracurricular con modalidad de ensefianza distinta. Posiblemente eso nos

haria expresarnos mas y fortalecer vinculo en base a la confianza.



