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TEOLOGIA I
TRABAJO PRACTICO OBLIGATORIO
Eligiendo el cristal

La escucha es la base fundamental de la comunicacion, esto permite que el didlogo
entre las personas sea auténtico ya que cada una desea ser escuchada al expresarse, lo
cual es comprensible porque todos merecen el mismo respeto. En caso contrario, el

negarse a escuchar termina por convertirse en agresividad.

Teniendo en cuenta la lectura analizada, se debe prestar atencion a quien
escuchamos, qué escuchamos y como escuchamos. Citando a San Agustin el expresaba
lo siguiente “no tengan el corazon en los oidos, sino los oidos en el corazén”; concatenando

con Francisco de Asis, él invitaba a “inclinar el oido del corazén”.

En la actualidad, no realizan esa escucha tan profunda, ya que no hay tanto interés
por las vidas ajenas, se esta perdiendo cada vez mas esa costumbre tan preciosa y

necesaria para una mejor socializacién entre todos.

La escucha no solamente es necesaria en el @mbito familiar, con amigos, también
es importante y esencial en lo laboral, donde en ocasiones excluyen a los nuevos
trabajadores, a los que tienen un punto de vista diferente, defienden sus ideales y
creencias, o0 a todos aquellos que simplemente no logran pertenecer y ser escuchados por

sus pares.

Hoy por hoy en muchas ocasiones las personas no saben escuchar, sélo se ven
interesados es seguir su monélogo esperando el momento ideal para expresar su postura
pero sin darle la atencion y respeto que se merece el otro. Es una lucha por ser superior a

los demas.

Debemos practicar la escucha, no solamente preocuparnos por Si Somos
escuchados, sino empezar por ¢Qué damos nosotros?, ¢ Somos capaces de escuchar y
atender a los demas?, ¢Respetamos la opinion de los demas?; Es un cambio que lo

debemos iniciar con nosotros mismos.



